Subscribe Past Issues Translate ¥

Quvrir cet email dans votre navigateur

Centre Hospitalier Nord Deux-Sévres
Newsletter n°56 - Février 2024

Dans ce numéro

1. Mouvements des personnels médicaux, Guide Pratique des Activités.

2. Le Centre hospitalier place 'Agenda 2030 au coeur de son projet d’établissement.
Vers une transformation durable en santé !

3. Mars bleu 2024, mobilisons nous contre le cancer colorectal ! Vous avez entre 50
et 74 ans ? Vous étes concernés par le dépistage du cancer colorectal !

4. Ségur de la santé - Le Centre hospitalier investit pour améliorer les conditions de
travail des personnels et d'accueil des patients.
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Mouvements des personnels médicaux
Guide Pratique des Activités

ARRIVEES

Dr Bénédicte LUREAU, Laboratoire

Mme Lydie NGONKALA MASSAKO (stagiaire associée), Urgences
M. Sakar AOULMI (stagiaire associé), Urgences

DEPART

Dr Marc DESITTER, Soins de suite Parthenay

Télécharger le Guide Pratique des Activités

Le Centre hospitalier place ’Agenda 2030 au cceur de

son projet d’établissement.
VERS UNE TRANSFORMATION DURABLE EN SANTE

« A nous collectivement, d'agir ! »

Le CHNDS s’est lancé en 2023 dans l’élaboration de son Agenda 2030 en
s’appuyant sur les 17 Objectifs de développement durable.

Aujourd’hui, au regard des enjeux écologiques actuels, de la certification HAS et de la
publication de la feuille de route de la planification écologique du systéeme de santé, le
temps était venu d’intégrer la « transformation écologique » au sein de notre
établissement. C'est un objectif majeur pour répondre aux enjeux auxquels nous sommes
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AGENDA 2030

Cette réalisation a été élaborée en collaboration avec vous, professionnels et
patients, tout au long de I'année 2023. Ce projet a permis de définir les choix et
priorités en matiére de politique durable de notre établissement pour les prochaines
années.

Un grand nombre de professionnels du Centre hospitalier sont investis pour mettre en
place ce plan d’action et la Direction de I'établissement sera présente pour répondre a

cette ambition nouvelle.

Devant les enjeux environnementaux et |'urgence climatique, nos établissements peuvent
agir pour les générations futures.

Nous avons 4 ans désormais pour continuer a avancer et a nous transformer !

Découvrez dés maintenant le nouveau plan d’action dans la brochure (disponible
ci-dessous) a travers cing axes principaux, déclinés en défis puis en actions.

Consulter ’Agenda 2030 du Centre hospitalier

Mars bleu 2024, mobilisons nous contre le cancer colorectal !
Vous avez entre 50 et 74 ans ? Vous étes concernés par le dépistage du cancer
colorectal !
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Cancer colorectal, le dépistage peut vous sauver la vie

Mars Bleu c’est le mois du cancer colorectal, un cancer qui touche chaque année plus de
43 000 personnes, soit pres de 120 cas diagnostiqués par jour.

Un autre constat préoccupant s’ajoute a cette réalité : le taux de participation au
dépistage du cancer colorectal n'est que de 33% environ.

Pourtant, un dépistage réalisé a temps peut sauver des vies. 95% des cancers colorectaux
surviennent aprés 50 ans. Détectés suffisamment toét, ils peuvent étre guéris dans 9 cas
sur 10.

Rassurez-vous, le dépistage est simple, il suffit de commander un kit
gratuitement.

- En ligne sur monkit.depistage-colorectal.fr

- En pharmacie, avec la carte vitale

- Lors d'une consultation chez votre médecin
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DESCANCERS

Centre de coordination
Nouvelle-Aquitaine

« JEL Al FAIT ATEMPS
ET ON M’ A ENLEVE
UN POLYPE AVANT MEME
QU’IL SE TRANSFORME

EN CANCER »

Didier, 69 ans,

a fait son dépistage du cancer colorectal le 17 octobre 2023

Entre 50 et 74 ans, le dépistage du cancer colorectal
est accessible, rapide, gratuit, a faire chez soi, tous les 2 ans

Retirez votre test :

Chez votre médecin
En pharmacie
Sur monkit.depistage-colorectal.fr

Le CRCDC-NA est financé par
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En effet, le mode de vie a une influence importante sur le risque de développer un cancer
colorectal : éviter le tabagisme, réduire sa consommation d’alcool, adopter une
alimentation équilibrée (plus de fibres et moins de viande) et pratiquer une activité
physique réguliére.

Associé a une prévention efficace, le dépistage augmente les chances de
guérison.

Par contre :

- Vous avez plus de 74 ans, vous pouvez demander a votre médecin de bénéficier d'un
suivi personnalisé.

- Vous avez des antécédents personnels ou familiaux, signalez-les et parlez-en a votre
médecin.
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Ce test est pris en charge a 100% par I’Assurance Maladie. Il consiste en un auto-
test immunologique qui peut étre réalisé en 3 minutes. Envoyés par la poste, les résultats
vous sont adressés par courrier. Vous avez entre 50 et 74 ans, c'est un test simple
rapide et indolore a faire chez vous.

Visualiser le guide pratique du dépistage

Le dénistage

du » or
colorectal

LA Li8UE

CONTRL LE CANCIR

Deépister le cancer colorectal, tout simplement - Ligue contre le cancer

Le dépistage c'est en mars et surtout pendant toute I'année !
Prenez soin de vous, commandez le kit.

Aidez-nous a prendre soin des autres.

Parlez-en a vos proches qui ont entre 50 et 74 ans !
#SuperHerosChallenge

En savoir plus

Ségur de la santé
Le Centre hospitalier investit pour améliorer les conditions de travail des
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Ici, le Centre Hospitalier Nord Deux-Sévres investit
au quotidien pour améliorer les conditions de travail
des personnels et les conditions d’accueil des

patients !
' !
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Le Centre Hospitalier Nord Deux-Sévres investit pour améliorer les conditions de
travail des personnels et d’accueil des patients.

Présenté en juillet 2020, le Ségur de la santé est un plan d’investissement massif dans le
systeme de santé afin d’améliorer, notamment, le quotidien de ceux qui soignent.

Cette enveloppe, qui s’éléve a 44 millions en Nouvelle-Aquitaine, doit permettre d’investir
dans du matériel, qui, s’il vient a manquer, alourdit la charge de travail et pése sur les
conditions de travail des soignants comme par exemple des pousses-seringues, moniteurs,
chariots d’urgences, brancard, lits, etc.

Le Centre Hospitalier Nord Deux-Sévres a recu 1 698 000 € pour améliorer le
quotidien des soignants et des patients.

Dans ce cadre, notre établissement a pu investir dans de nombreux équipements visant a
améliorer a la fois le quotidien des soignants, et ceux des patients. Des équipements plus
modernes, ou plus pratiques avec une réduction de la pénibilité, un gain de temps
considérable dans leur utilisation au quotidien, un meilleur confort de travail pour le
soignant, une meilleure prise en charge pour le patient.
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Quelques exemples :

- Echographes

- Véhicule pour les astreintes des services techniques

- Equipements bariatriques : fauteuil de repos, fauteuil coquille et fauteuil douche et
garde-robe

- Chariots de distribution des petits déjeuners et des repas

- Lave-vaisselle industriel a capot avec table d’entrée et de sortie

- Lits Alzheimer

- Achat de mobilier pour le salon des familles de I'équipe mobile de soins palliatifs

- Renouvellement du mobilier de la salle a manger des Soins de Suite et de Réadaptation
- Brancards pour les urgences

- Léves malade avec harnais

- Verticalisateur avec harnais

- Fauteuils assis debout pour la préparation des piluliers

- ...etc.
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